
กําหนดการคายแกนนําเยาวสตรีรุนที่ 2 

โครงการเยาวสตรีไทยรวมใจยุติความรุนแรงตอสตรีและเด็ก (Hearts Together) 

วันที่ 26 – 29 เมษายน 2555 

โรงแรมเดอะ รอยัล เจมส กอลฟ รีสอรท จังหวัดนครปฐม 

----------------------------------------------------------------------------------- 
 

วันพฤหัสที่ 26 เมษายน 2555 

10.00 - 13.00 น. : เยาวสตรีไทยดีเดนเดินทางมาถึงโรงแรมเดอะ รอยัล เจมส กอลฟ  รีสอรท จังหวัดนครปฐมลงทะเบียนเขาพัก 

13.00 – 17.00 น. : ชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียดการเขาคาย 

17.00 – 19.00 น. : พัก/อาหารเย็น 

19.00 – 21.00 น. : กิจกรรมกลุมสัมพันธ เพื่อทําความคุนเคยและแลกเปลี่ยนประสบการณ 

 

วันศุกรที่ 27 เมษายน 2555 

07.00 – 08.30 น. : อาหารเชา 

09.00 – 10.00 น. : พิธีเปดคาย 

10.00 – 10.15 น. : อาหารวาง 

10.15 – 12.00 น. : กิจกรรม “VAWC : In – Depth” 

12.00 – 13.00 น. : อาหารกลางวัน 

13.00 – 17.00 น. : กิจกรรม “VAWC : Workshop” 

17.00 – 19.00 น. : พัก / อาหารเย็น 

19.00 – 21.00 น. : กิจกรรมพัฒนาทักษะเพื่อทํางานยุติความรุนแรงตอสตรีและเด็ก 
 

วันเสารที่ 28 เมษายน 2555 

07.00 – 08.30 น. : อาหารเชา 

09.00 – 10.30 น. : กิจกรรม “Project Designing” 

10.30 – 10.45 น. : อาหารวาง 

10.45 – 12.00 น. : กิจกรรม “Project Designing” (ตอ) 

12.00 – 13.00 น. : อาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. : กิจกรรม “Project Planning” 

14.30 – 14.45 น. : อาหารวาง 

14.45 – 17.00 น. : กิจกรรม “Project Planning” (ตอ) 

17.00 – 19.00 น. : พัก / อาหารเย็น 

19.00 – 21.00 น. : เตรียมการนําเสนอความคิดโครงการตอพี่ๆผูใหญใจดีในวันที่ 29 เม.ย.55 



-2- 

 

วันอาทิตยที่ 29 เมษายน 2555 

07.00 – 08.30 น. : อาหารเชา 

09.00 – 10.30 น. : กิจกรรม “Project Idea Festival” 

10.30 – 10.45 น. : อาหารวาง 

10.45 – 12.00 น. : วิเคราะหประเมินความเห็นโครงการฯ และปรับปรุงโครงการฯ 

12.00 – 13.00 น. : อาหารกลางวัน 

13.00 – 15.00 น. : ทําความเขาใจกาวตอไปในการทํางาน และพิธีปด 

15.00 น.  เดินทางกลับ 
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